ENRIQUEZ MENDEZ

EMMANUEL

REPONSABLE DE AREA, UNIDAD DE NUTRICION DE MEXICALI

DESCRPCION GENERAL
Responsable de impartir las materias de capacidad fisica y defensa policial en la academia de policia municipal de Mexicali
durante 12 afios aproximadamente, instructor en la sala de gimnasia de la UABC de 2002 al 2004 aproximadamente, manejo
de personal, inclinacién y enfoque a la nutriciéon deportiva y recomposicién corporal.

HABILIDADES E IDIOMAS

Direccion de grupos Exposicion de técnicas
Enquue andragogico Gestion del tiempo Software : Excel, Word, Power Point,
Habilidades de ensefianza  actityd dinamica y capacidad organizativa  Herramientas Google

Habilidades interpersonales Gran adaptabilidad a equipos heterogéneos
Personalidad accesible

EDUCACION
2015 - 2018 Universidad Auténoma de Durango Campus
Mxli
24/05/20 Diplomado En Nutricion Deportiva Por El Colegio De Nutriologia De México
02/02/21 Diplomado En Coaching Deportivo Por Grupo Educativo 16 De Septiembre
17/03/19 Certificacion Internacional ISAK Antropometrista Nivel | vigencia 4 afios

EXPERIENCIA PROFESIONAL

16/01/2007 — a la fecha Academia de policia de Mexicali, Instructor, Evaluador, Nutriélogo
Mexicali

Instructor evaluador certificado a nivel nacional por el secretariado nacional de
seguridad publica en materias de acondicionamiento fisico, defensa policial, uso de
armas menos letales, siendo también desde hace 4 afios aproximadamente encargado
y coordinador de la unidad de nutricién de la academia de policia de seguridad publica
de Mexicali

Responsable y coordinador del area de nutricion de la academia de policia municipal
desde hace 5 afios aproximadamente teniendo a mi cargo a dos nutridlogas y en
proyecto de expandir consultorios a 5 puntos de la ciudad y 1 en el valle de Mexicali
todos del sector privado, ayuntamiento de Mexicali.




