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DICTAMEN No. 02/26

INTEGRANTES DEL XXV AYUNTAMIENTO
DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA, : (JR TAR}(A O

:ECHA
SESION: él D[220/
Los suscritos Regidores que integramos la Comision de Salud, Deporte y Recréacion del XXV

Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, sornetemos a su consideracion el Dictamen relativo
a atento Exhorto a la C. Presidenta Municipal, Maestra Norma Alicia Bustamante
Martinez a fin de que considere incluir al Programa "S.0.S. Hidratate", los Centros
de Desarrollo Humano Integral y Pilares de Mexicali y su Valle, asi como los
principales parques de la ciudad, como son: Centro Recreativo Juventud 2000,
Pargue Vicente Guerrero, Bosgue y Zooldgico de la ciudad, esto para preservar la
salud de los mexicalenses; en virtud de los siguientes:

ANTECEDENTES

I.- En fecha 29 de mayo de 2026, se presenté ante la Secretaria del Ayuntamiento de
Mexicali, Baja California, documento signado por la Regidora del XXV Ayuntamiento de
Mexicali, Baja California, Beatriz Garcia Arce, la cual con fundamento en los articulos 41, 42,
93 vy los que resulten aplicables del Reglamento Interno del Ayuntamiento de Mexicali, Baja
California, presenta propuesta relativa a atento Exhorto a la C. Presidenta Municipal, Maestra
Norma Alicia Bustamante Martinez a fin de que considere incluir al Programa "S.O.S.
Hidratate", los Centros de Desarrollo Humano Integral y Pilares de Mexicali y su Valle, asi
como los principales parques de la ciudad, como son: Centro Recreativo Juventud 2000,
Parque Vicente Guerrero, Bosque v Zooldgico de la ciudad, esto para preservar la salud de los
mexicalenses, con la finalidad de que sea sometido a consideracion del Honorable Cabildo.

IT.- Atento a lo cual, el Secretario del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, Rodrigo
Llantada Avila, con fundamento en el articulo 45 pentitimo parrafo, del Reglamento Interior
del Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, turna la propuesta que nos ocupa a esta
Comision de Salud, Deporte y Recreacion, el 03 de junio de 2026, para su analisis y emision
del dictamen correspondiente.

ITI.- Una vez recibido el documento descrito, esta Comision emitié convocatoria para llevar a
cabo Sesion Extraordinaria, en Sala de Juntas de la Oficina de Regidores del edificio sede del
Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, el dia 22 de julio de 2026. Participando en la
exposicion de la propuesta la representante del area de Regidores; asi como los Directores de
Centro de Desarrollo Humano Integral Centenario, Bosque y Zooldgico de la Ciudad, Parque
Vicente Guerrero, Centro Recreativo Juventud 2000, DIF Municipal y Bienestar Social
Municipal, los cuales sefialaron las distintas actividades que realizan.
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IV.- Contdndose en el desarrollo del punto con la participacion de la Regidora Lucina
Sanchez Gonzdlez, la cual preguntd a la Directora de DIF Municipal, si se cuenta con
aportaciones extraordinarias, para llevar acabo la campafia de hidratacion, puesto que el
recurso otorgado por la Secretarfa de Salud, es muy poco, a lo que la Directora en mencion
manifestd, que se obtenian recursos provenientes del sector privado; la Regidora exhorté a
buscar que dichas campafias cuenten con todos los insumos necesarios para el beneficio de
la ciudadania. La Regidora Yessenia Leticia Olua Gonzdlez, se manifesté a favor de la
propuesta, y solicité la informacion de los puntos de hidratacion en el Valle de Mexicali, para
apoyar y darle publicidad en sus paginas personales.

V.- Continuando con las participaciones, el Regidor Francisco Javier Molina Pérez, se
manifesto a favor de la propuesta, vy felicitd a las areas que implementan el programa por ser
un beneficio muy grande para los mexicalenses, por Ultimo exhorté a buscar tener mas
punitos de hidratacién en la zona centro. El Regidor Cesar Castro Ponce, pregunté a DIF
Municipal, si a su consideracién era mas viable tener un punto fijo o las rutas de hidratacion,
a lo que la Directora manifesté que se cubren mas zonas y ciudadania en las rutas de
hidratacién; asi mismo el Regidor, seiiald la importancia de buscar incorporar los programas
S.0.S, a los programas operativos del DIF, para con ello poder designarle presupuesto y
cubrir todos los temas necesarios. El Regidor Alfredo Wong Ldpez, solicité a las areas que
implementan los programas de atencién a la ciudadania a tener cuidado con el trato a los
mismos, mas tratandose de grupos vulnerables, para no revictimizarlos.

VL.- Suficientemente analizado y discutido el punto, esta Comisidn resolvio aprobar la
propuesta por unanimidad, con 06 votos a favor, emitidos por los Regidores Blanca Patricia
Rios Lopez, Sandra Dennis Cota Monies, Francisco Javier Molina Pérez, Yessenia Leticia Olua
Gonzélez, César Castro Ponce y Lucina Sanchez Gonzélez; procediendo a la elaboracién del
Dictamen al tenor de los siguientes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO.~ Que el calor extremo, se conoce como un periodo de altas temperaturas y
humedad que logra superar estadisticas histéricas en diversas regiones. El golpe de calor, es
una consecuencia del calor extremo, esto ocurre cuando el cuerpo se sobrecalienta por
encima de los 40°C y pierde la capacidad de regular la temperatura, el dafio ocasionado al
organismo, pone en riesgo la vida de la persona, por ello es importante buscar el
enfriamiento inmediato y atencion médica de urgencia.

SEGUNDO.~ Que Mexicali, es conocida como una ciudad de mayor movilidad en todas las
épocas del afio, familias que dia a dia salen de sus casas buscando una superacién
académica, profesional y financiera; ciudadanos que inclusive en verano sus actividades no
tienen descanso y se exponen a las altas temperaturas tipicas de la region. Segun la
Organizacion Meteoroldgica Mundial (OMM), la capital del estado se sit(ia entre las 5 ciudades
con mayor temperatura en el mundo. Tan solo el 07 de agosto de 2025, se registrd la mas
alta temperatura de 52°C, un récord histérico que fue documentado por la Comision Nacional

del Agua (CONAGUA).
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TERCERO.- Que en datos de la Secretaria de Salud de Baja California, en el afio 2025 se
registraron 10 decesos por golpe de calor y en el afio 2024 el nimero oficial fue de 47
personas por las mismas causas. Lo anterior sefiala, que las acciones que se han realizado
tanto del gobierno estatal y municipal en relacién a la salud de la ciudadania, que por
diversos motivos se encuentran vulnerables a las altas temperaturas, han logrado disminuir la
estadistica de mortandad por golpe de calor.

CUARTO.~- Que sin embargo, hace falta reforzar las diversas medidas existentes para que
ningln ciudadano pierda la vida por salir a trabajar, a estudiar, a buscar una mejor calidad
de vida para él o ella y su familia, mucho menos para las personas en situacion de calle. La
ciudad es una zona demogréfica arida, sin embargo, sus habitantes son fuertes y con la
energia suficiente para lograr el desarrollo personal y profesional, asi como realizar
actividades en familia con un sano esparcimiento. Personas con diversos talentos en lo
cultural y deportivo, y Mexicali es una semilla de grandes artistas y deportistas que han
llevado el nombre de la ciudad a todos los rincones del mundo.

QUINTO.- Que en la actualidad, se cuenta con parques, zooldgicos y diversos espacios
donde el deporte y la cultura se desarrollan dia a dia, como los son los diversos Centros de
Desarrollo Humiano Integral (CDHI). Estos centros, operados por el Ayuntamiento de
Mexicali, son espacios donde se fomenta el bienestar social, convivencia, capacitacion vy el
sano esparcimiento del tejido social y el desarrollo de las personas. A través de ellos, la
ciudadania tiene acceso a cursos y talleres para el autoempleo, servicios de salud con
jornadas de atencién médica y programas como los de estimulacion temprana para nifios,
deporte y cultura en areas abiertas y cerradas para el acondicionamiento fisico, de salud y
difusion cultural. Mexicali cuenta con 18 Centros de Desarrollo Integral incluyendo la Zona
Rural, por lo cual son miles de visitantes dia con dia quienes se acercan a desarrollar sus
actividades en estos espacios municipales.

SEXTO.- Que por lo tanto, y teniendo como antecedente lo antes escrito, asi como que ya
existe un programa de "S.0.S. Hidratate", implementado en la ciudad (El Programa S.0.S
Hidratate es el resultado del trabajo en conjunto del Gobierno de Mexicali, DIF Municipal y
cadenas comerciales como OXXO y Arca Continental, cuya finalidad es prevenir golpes de
calor y proteger la salud de personas en situacion de calle y migrantes durante la temporada
de altas temperaturas.), es que presento este respetuoso exhorto a la Presidenta Municipal
Norma Bustamante, para que gire instrucciones a la area correspondiente con la finalidad de
reforzar las medidas de prevencién en época de calor, instalando en los diversos Centros de
Desarrollo Humano Integral y Pilares de Mexicali y el Valle, asi como en el Bosque vy
Zooldgico de la Ciudad, parque Vicente Guerrero y Centro Recreativo Juventud 2000, puntos
de hidratacion.

SEPTIMO.- Que los puntos de hidratacién brindan espacios temporales o fijos, que otorgan
herramientas gratuitas para prevenir y tratar la deshidratacidn y el golpe de calor en la
poblacion durante las temporadas de altas temperaturas. Estan dirigidos principalmente ala
proteccion de grupos vulnerables como adultos mayores, hifios, personas en situacion de
calle y trabajadores expuestos al sol. Con la instalacion de los Puntos de Hidratacion, se estd
fortaleciendo los esfuerzos de la autoridad estatal y la misma autoridad municipal en las
acciones para prevenir el golpe de calor,
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En virtud de las anteriores consideraciones, estd Comision de Salud, Deporte y Recreacion del
XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, con fundamento en lo dispuesio en los
articulos 69, 70 fraccién I, 90, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100 y demas relativos del Reglamento
Interior del Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, somete a consideracion del Honorable
Cabildo el siguiente:

PUNTO DE ACUERDO

UNICO: SE EXHORTA A LA C. PRESIDENTA MUNICIPAL, MAESTRA NORMA ALICIA
BUSTAMANTE MARTINEZ, A FIN DE QUE CONSIDERE INCLUIR AL PROGRAMA
"S.0.S. HIDRATATE", LOS CENTROS DE DESARROLLO HUMANO INTEGRAL Y
PILARES DE MEXICALI Y SU VALLE, ASI COMO LOS PRINCIPALES PARQUES DE LA
CIUDAD, COMO SON: CENTRO RECREATIVO JUVENTUD 2000, PARQUE VICENTE
GUERRERO, BOSQUE Y ZOOLOGICO DE LA CIUDAD, ESTO PARA PRESERVAR LA
SALUD DE LCS MEXICALENSES.

Dado en la Sala de Juntas de la Oficina Regidores del edificio sede del Ayuntamiento de
Mexicali, Baja California, en Sesién Extraordinaria de la Comision de Salud, Deporte vy
Recreacion del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, a los 22 dias del mes de julio
del afio 2026.

REG. BLANCA PATRICIA
RIOS LOPEZ

Presidenta de la Comision de Salud, Secretaria de Ta Cbmisién de Salud,
Deporte y Recreacion. Deporte y Recreacion.

REG. FRANCISCO JAVIER

MOLINA PEREZ
Vocal

LETICIA
EZ
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ANCHEZ GONZALEZ
Vocal
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