J SomEmNe COMISION DE SALUD, DEPORTE Y RECREACION DEL XXV
AYUNTAMIENTO DE MEXICALI, BAJA CALTIFORNIA.
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DICTAMEN No. 01/26

SECRETARIA
XXV FECHA. QG:Q?,QQ?
INTEGRANTES DEL AYUNTAMIENTO SESION:_N= 36
DE MEXICALIL, BAJA CALIFORNIA.

Los suscritos Regidores que integramos la Comision de Salud, Deporte y Recreacion del
XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, sometemos a su consideracion el Dictamen
relativo a QUE EL XXV AYUNTAMIENTO DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA,
MANIFIESTE EL COMPROMISO CON LA IMPLEMENTACION Y DESARROLLO DEL
PROGRAMA MUNICIPAL DE PROMOCION DE LA SALUD; en virtud de los siguientes:

ANTECEDENTES

I.- El dia 20 de noviembre de 2025, la Oficial Mayor del XXV Ayuntamiento de Mexicali,
Baja California, Lic. Claudia Lorenia Beltran Gonzalez, envié oficio a la Presidencia
Municipal, donde solicita sea sometido a consideracién del Honorable Cabildo la propuesta
presentada por la Oficial Mayor, a que el XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California,
manifieste el compromiso con la implementacion y desarrollo del programa municipal de
promocion de la salud.

I1.- La Presidenta Municipal del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, Mtra.
Norma Alicia Bustamante Martinez, en fecha 28 de noviembre de 2025, de conformidad a
lo dispuesto por los articulos 41, 42, 43, 44, 45 y 65 del Reglamento Interior del
Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, remite al Secretario del Ayuntamiento, la
presente propuesta con la finalidad de que sea sometido a consideracion del Honorable
Cabildo.

IIL.- El Secretario del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, Rodrigo Llantada
Avila, con fundamento en el pentltimo parrafo del articulo 45 del Reglamento Interior del
Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, remite dicha propuesta a la Comision que
suscribe, el dia 01 de diciembre de 2025, para su analisis y se emita el dictamen

correspondiente.
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IV.- Esta Comisién Conjunta emitié convocatoria para llevar a cabo Sesion Extraordinaria,
en fecha 21 de enero de 2026, en la Sala de Juntas de la Oficina de Regidores del Edificio
sede del Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, en la cual, se discutid y analiz6 su
contenido. Participando en la exposicién la Licenciada Maria Cecilia Avilez, responsable del
componente municipal del Departamento de Promocion de la Salud de la Jurisdiccion de
Servicios de Salud de la Secretaria de Salud en el Estado.

V.- En el desarrollo del punto, se contd con la participacion del Regidor Gustavo Magallanes
Cortés, quien cuestiond como se va a medir el cumplimiento de las metas de dicho
programa, a lo que la representante de la Secretaria de Salud contestd que cada mes se
realiza y se entrega un informe a la Federacion del seguimiento del programa.

VL.~ El Regidor Alfredo Wong Ldpez, cuestiond si en el taller interseccional que se realizo
se convocd o estuvieron presentes las asociaciones de la comunidad LGBTIQ+, asi también
si se contempla en el programa de salud mental, adicciones si tiene enfoque de género, y
a través de qué medios se dio a conocer dichos talleres, asi también si en el diagnostico
que prioriza la salud mental, las adicciones contempla el programa de protocolos de
atencion con un enfoque de género y de diversidad sexual para prevenir el suicidio y el
abuso de sustancias en jovenes LGBTIQ+; a lo que la representante de la Secretaria de
Salud contesté que la invitacién fue de manera general, la convocatoria fue a través de
redes sociales, en relacién con el Ultimo cuestionamiento se realizan platicas en escuelas a
través de un psicologo, si existe alguna problemdtica se canaliza a la institucion
correspondiente.

VIL.- Participando los Regidores Francisco Javier Molina Pérez, Yessenia Leticia Olua
Gonzélez, Lucina Sanchez Gonzalez, Blanca Patricia Rios Lopez y Beatriz Garcia Arce,
quienes se manifestaron a favor de la propuesta.

VIIL- Suficientemente analizado y discutido el punto, esta Comisidon Conjunta resolvid
aprobar la propuesta por unanimidad de los presentes, con 06 votos a favor, emitidos por
las y los Regidores Francisco Javier Molina Pérez, Blanca Patricia Rios Lopez, Yessenia
Leticia Olua Gonzalez, César Castro Ponce, Gustavo Magallanes Cortés y Lucina Sanchez
Gonzalez; procediendo a la elaboracion del Dictamen al tenor de los siguientes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO.- Que el concepto de salud constituye una construccion social de valor
universal, impregnada de un profundo contenido cultural, politico y multidimensional a lo
largo de la historia de la humanidad. Sus efectos negativos se originan en los detérminantes

sociales, econdmicos y ambientales.
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SEGUNDO.- Que la mejora de la salud de la poblaciéon no recae exclusivamente en el
Sector Salud Federal y Estatal. Por ello, resulta imprescindible contar con una estrategia
que facilite la transicién hacia un nuevo paradigma, como es la Promocion de la Salud, que
permite incrementar el control sobre los Determinantes Sociales de la Salud (DSS),
contribuyendo asi a su mejora.

TERCERO.- Que el Programa de Entornos y Comunidades Saludables (PEyCS) fomenta y
refuerza la promocién de la salud desde y en los Municipios del pais. Su implementacion
se basa en la participacion activa de los diversos sectores de la poblacién: publico, privado
y social, a través de acciones dirigidas a generar habitos saludables y, con ello, mejorar la
calidad de vida.

CUARTO.- Que en el marco del PEyCS, la participacion municipal es crucial para mejorar
las condiciones de salud de la poblacion. Este proceso involucra a diversos actores del
sector publico, social y privado, quienes trabajan en conjunto para llegar a acuerdos,
emprender acciones y transformar las condiciones que afectan el control de los
Determinantes Sociales de la Salud, tales como el medio ambiente, la educacidn, la cultura,
la economia, entre otros.

QUINTO.- Que para la elaboracién del Programa de Trabajo Municipal de Promocién de
Salud PUblica, se llevd a cabo un diagndstico de salud y situacional en el Municipio de
Mexicali, mediante un Taller Intersectorial, que permitid identificar y priorizar los problemas
de salud mas relevantes para nuestra comunidad:

=

Enfermedades Cronico — Degenerativas
Zoonosis

Adicciones

Contaminacion Ambiental
Enfermedades del Aparato Respiratorio
Salud Mental

Violencia

Accidentes

. Saneamiento Basico

10. Servicios de Atencion Medica
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SEXTO.- Que el Programa Municipal tiene como objetivo coordinar los esfuerzos de las
dependencias participantes en el ambito de la salud en el Municipio de Mexicali, con el fin
de promover una mejor calidad de vida a traves de acciones preventivas y de mejora en

nuestros entornos.
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SEPTIMO.- Que en ese contexto, es fundamental destacar que, conforme al articulo 4°
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el derecho a la salud es un
derecho inclusivo que abarca una amplia gama de factores que pueden contribuir a una
vida sana. Esto se logra a través de los Determinantes Personales de la Salud, los cuales
permiten mejorar la calidad de vida y anticiparse a situaciones adversas para la salud
mediante acciones simples de aplicar. Estas acciones tienen como objetivo reducir los
riesgos a la salud de la poblacién, disminuyendo la morbilidad y mortalidad.

OCTAVO.- Que en esta perspectiva, el Programa de Trabajo Municipal de Promocion de
la Salud Publica busca activar la participacion municipal mediante acciones que integren
tanto a las autoridades municipales como a la poblacién en los procesos de creacion de
Municipios Promotores de la Salud. Esto se logra a través de la acreditacion de los
municipios, que se lleva a cabo en tres etapas: Municipio Incorporado, Municipio Activo y
Municipio Certificado como Promotor de la Salud. Ademas, se facilitan los procedimientos
para la integracion de proyectos municipales de promocion de la salud que permitan
modificar las condiciones sociales, ambientales y econémicas, generando entornos mas
saludables.

NOVENO.- Que en este sentido, en coordinacion con las autoridades federales y estatales,
el Ayuntamiento tiene la oportunidad de ratificar su compromiso para obtener la
Certificacion del Municipio como Promotor de la Salud. Para ello, es necesario contar con
la aprobacion del Cabildo, lo que permitira que el municipio se convierta en el primero de
Baja California en lograr dicha incorporacion.

DECIMO.- Que ademds, se considera de gran importancia debido a los beneficios que
traera a la sociedad, especialmente tomando en cuenta que persiste una alta demanda de
necesidades en el municipio. Esto crea una situacién de urgencia que requiere su solucion
mediante la pronta aprobacion de este Acuerdo. En particular, se resalta la necesidad
inmediata de captar recursos para el Municipio, ya que existe una relacion directa entre las
contingencias juridicas y financieras.

En virtud de las anteriores consideraciones, estd Comision de Salud, Deporte y Recreacion
del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, con fundamento en lo dispuesto en los
articulos 69, 70 fraccién I, 90, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100 y demas relativos del Reglamento
Interior del Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, somete a consideracion del

Honorable Cabildo los siguientes:
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PUNTOS DE ACUERDO

PRIMERO: EL XXV AYUNTAMIENTO DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA, MANIFIESTA
EL COMPROMISO CON LA IMPLEMENTACION Y DESARROLLO DEL PROGRAMA
MUNICIPAL DE PROMOCION DE LA SALUD.

SEGUNDO: SE AUTORIZA A LA OFICIALIA MAYOR Y A TRAVES DE LA JEFATURA DE
SERVICIOS MEDICOS MUNICIPALES, PARA REALIZAR TODOS LOS ACTOS QUE
RESULTEN NECESARIOS PARA EL CUMPLIMIENTO DEL PRESENTE ACUERDO.

TERCERO: PUBLIQUESE EN EL PERIODICO OFICIAL DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA.

Dado en la Sala de Juntas de la Oficina de Regidores del edificio sede del Ayuntamiento de
Mexicali, Baja California, en Sesion Extraordinaria de la Comision de Salud, Deporte y
Recreacion del XXV Ayuntamiento de Mexicali, Baja California, a los veintitn dias del mes de
enero del afio 2026.
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HOJA DE FIRMAS DEL DICTAMEN 01/26 DE LA COMISION DE SALUD, DEPORTE Y RECREACION
DEL XXV AYUNTAMIENTO DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA.



